
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ort 
Haus Kaleb-Region Chemnitz 
Augustusburger Str.121 
09126 Chemnitz 
 
Kosten 
€ 450,- für Einzelpersonen 
€ 590,- für Ehepaare 
€ 250,-  für Studenten 
Der Preis beinhaltet die Seminargebühr sowie 
die Seminarunterlagen. Hinzu kommen Kosten 
für 5 Bücher (etwa € 80,-) 
Die Gebühr für die Zertifikatsprüfung und das 
dazugehörige Online-Wochenende beträgt  
€ 120,- (€ 70,- für Studenten). 
 
Mit 50,- € Anzahlung nach Bestätigung Ihrer 
Anmeldung ist der Platz für Sie reserviert. Die 
restliche Seminargebühr überweisen Sie bitte 
erst nach Zahlungsaufforderung ca. sechs Wo-
chen vor Seminarbeginn. 
 
Teilnahme 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
Die Anmeldung ist ab sofort möglich,  
spätestens bis 15.01.2025.  
 
Ein Rücktritt bis zu vier Wochen vor Seminar- 
beginn ist kostenfrei – die 50,- € Anzahlung 
werden zurückerstattet. Bei späterem Rück-
tritt werden die 50,- € als Bearbeitungsgebühr 
verrechnet. 
 
Anmeldung 
per Post oder Mail an Sabine Elbert  
sekretariat@teen-star.de 
Odenwaldring 8, 63934 Röllbach  

 

 

Sex oder Liebe? 
 

Seminar 
 

in Chemnitz  
5 Module zwischen Febr. und Juni 2025 

online 3 Wochenenden 
in Präsenz 2 Wochenenden 

 
für alle, die beruflich und familiär mit Kindern 
und Jugendlichen zu tun haben. 
 
• Umgang mit Gefühlen, Bedürfnissen, Ent-

wicklungsschritten, Fragen und Problemen 
junger Menschen 

• Begleitung Jugendlicher 
• Die Person im Mittelpunkt pädagogischen 

Handelns 
 

Veranstalter 
 Deutschland e.V. 

www.teen-star.de 
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Das -Seminar 

 
stärkt Ihre Beziehungskompetenz im 
Umgang mit jungen Menschen 

 
fördert Ihre Fähigkeit, mit Kindern und 
Jugendlichen ins Gespräch zu kommen 

 
Themen der -Module 

• Die biologischen Grundlagen der Ge-
schlechtlichkeit und die Entwicklung der 
Fruchtbarkeit 

• Die Jugendzeit als Krise und Chance 
• Die Entwicklung von Beziehungen und ihre 

Gestaltung 
• Das Wunder des Lebens/ Familienplanung 
• Die geistige Dimension der Sexualität 
• Risikoverhalten Jugendlicher 
• Anschauliche Vermittlung von Inhalten 

und pädagogisches Know-how 

 
Online-Termine 
07.- 09. Febr. / 14.- 16. März / 02.- 04.Mai 
Fr. 19.30 bis 21.30 Uhr  
Sa.   9.00 bis 21.30 Uhr 
So. 19.30 bis 21.30 Uhr 

 
Präsenz-Termine 
04.-06.April / 30. Mai - 01. Juni 
Fr./ Sa. Zeiten wie oben 
So.   9.00 bis 17.00 Uhr 
 
Referentinnen/Referenten 
TeenStar-Mitarbeiterinnen/-Mitarbeiter 
 
 

 

 
 

Das -Zertifikat 

 
befähigt Sie zur Durchführung von 
TeenStar-Kursen und -Workshops 

 
öffnet Ihnen den Besuch weiterer 
interner Fortbildungen 

 
Bei Übereinstimmung mit dem TeenStar- 
Leitbild haben Sie die Möglichkeit, die Ausbil-
dung mit dem Zertifikat abzuschließen.  
 
Dieses berechtigt Sie, TeenStar-Kurse und 
TeenStar-Workshops für Mädchen und Jungen 
altersdifferenziert von 9 bis 12, 12 bis 15 und  
15 bis 18 Jahren im schulischen und außer-
schulischen Bereich durchzuführen.  
 
Gerne stehen wir Ihnen bei Fragen zur  
Verfügung. 
 
Präsenz-Termin zur Zertifikatsprüfung  
06. oder 07. Sept. zu Ihrer Auswahl 
9.00 Uhr bis Ende (offen) 

 
Online-Termin zur Elternarbeit  
26.- 28. Sept. 
Zeiten wie bei den anderen Online-Terminen 

 
Information und Leitung 
Elisabeth Pesahl 
Steckwiese 16, 63849 Leidersbach 
Tel. 06092 / 822092 
info@teen-star.de 
www.teen-star.de 

 
 

 
 

Anmeldung zum 
-Seminar 

Chemnitz 
5 Module zwischen Febr. und Juni 2025 

 

Familienname, Vorname(n) 
 

Straße, Nr.  
 

PLZ, Ort 
 

Festnetz/Mobil 
 

Email 
 

Beruf                  Geburtsdatum  
 

Konfession Familienstand 
 
Unterkunft und Verpflegung 
Unterkunft mit Frühstück wird bei Bedarf selbstän-
dig gebucht (eine Liste von Unterkünften wird dem-
nächst erstellt) 
Sonstige Verpflegung wird ins Haus geliefert. 
 
 

Datum Unterschrift 
Weitere Infos erhalten Sie nach der Anmeldung! 
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